
Indeling trainingsgroepen 2023

Dames 1 Dames Vast 1 Dames Vast 2 Dames Vast 3 Dames Vast 4 Dames Vast 6

Maandag: 19:30 - 21:00 maandag: 19:30 - 21:00 Dinsdag : 19:30- 21:00 Woensdag : 19:30 - 21:00 Donderdag: 19:30 - 21:00 Dinsdag: 19:30 - 21:00

WhatsApp Link

Veld: 1 Veld: 2 Veld: 1/2 Veld: 1 (4) Veld: 2 Veld: 3

Björn

Anne van der Vlugt Denise van den Boogaard Esther Katuin Anke ten Velde Arlène Blom Annika Schalkwijk

Dorien Schrama Brigitte Ladenius Hellen van Bergen Rita de Jong Inge van 't Wout Sabine Voors

Anouk Meijerhof Sara Stoop Lepa Novakovic Petra van der Vlugt Marlous van Klink Leandra Savonije

Caren den Hollander Lisa Van der Kamp Babette HM Bianca Saarloos Robin Pennings Yannick van Puffelen

Jantine Brouwers Donna van der Linden Stefanie Hofstede Kirsten Thijssen Eva te Sligte Lidwien Hanekamp

Kim de Kriek Dasa Cizmarova Tessa Döpp Jacqueline Murre Melissa Atkinson

Lisa Verver Ilse Baas Monique van Griethuijsen

Yentle Gootjes Lianne Kieft Corrie Vaalburg

Suzan Renet Fernanda van Veldhoven

Tessa Rietbergen  

Martine Elseman

Sandy De Groot

Heren Vast 1 Heren Vast 2 Heren Vast 3 Heren Vast 4 Heren Vast 5

Maandag: 19:30 - 21:00 Vrijdag: 19:30 - 21:00 Donderdag: 19:30 - 21:00 Woensdag: 19:30 - 21:00 Dinsdag: 19:30 - 21:00

Veld: 3 Veld: 3/4 Veld: 3 Veld: 2/3 (4) Veld: 4

Youri Nijssen Gijs van Essen Matthijs Seijlhouwer Koos Meijers Alexander Lamslag

Jordi Van Kessel Mark Wildenberg Mark Spijker Marcel van Bentem Jort Zwolsman

Rik Klein Wolterink Remco van Saarloos Andy Poch Richard Roest Roel Stijvers

Wouter Droogh Thijmen Lemminga Björn Van Essen Joris Pronk Marcel Veldt

Victor Antonisse Bas Bezemer Arjen Blom Vincent Snijder

Rick van Bergen Rick van der Drift Norbert Pie Marijn Kagchelland

Tim van der Meer Beer Maatjens Remi Onclin Mahadevan Nurani S.

Frank Balijon Milan de Weerd Peter Langerak Jeroen de Kriek

Lucas Vinkhuyzen Hans Aarsen

Martijn ten Veldhuis

Danique van Katwijk

Frank Öhler

Marcelo Zanin

Robert Boer

Piet Eckhart
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https://chat.whatsapp.com/Ib3tYBY9kocDbpzmeEI7Jc


Indeling trainingsgroepen 2023

Jeugd 1 Jeugd 2 Jeugd 3

Woensdag: 18:00 - 19:30 Maandag: 18:00 - 19:30 Maandag: 18:00 - 19:30

WhatsApp Link WhatsApp Link WhatsApp Link

Veld: 1 Veld: 1/2 Veld: 3/4

Trainer: Rick Trainer: Donna / Lisa Trainer: Denise / Brigitte

Rens van den Berg Liza Stokman Lucien Vermue Eliète van Bentem

Stijn Van den Berg Byoux Brobbel Lily Van Furth Jelte Florie

Thom van Steijn Diwa Ashraf Valerie Sneekes Bente Vogelaar

Jolein de Kriek Bo Dam Amy Stötefalk Zindzi van der Heijden

Dominique de Kriek Ymke de Bok Lisa Schouwe Elin Kinders

Lucas van Ooijen Jessica Meert Sarah Dissels Cynthia Jansen

Raf de Groot Felien van Cappelle Emily Balk Jurgen Wagenaar

Milan Beaufort Jinke Hooftman Esmee Schijff Nila Hansson

Anna Hille Elin Hansson

Floor Hoogakker

Boyan Shopov

Donna De la Rambelje

Hoofdtrainer: Rudie

Mini 1 Mini 2 Mini 3 Mini 4

Maandag: 16:30 - 18:00 Woensdag: 16:30 - 18:00 Woensdag: 16:30 - 18:00 Woensdag: 16:30 - 18:00

WhatsApp Link WhatsApp Link WhatsApp Link WhatsApp Link

Veld: 1 Veld: 1 Veld: 4 Veld: 2/3

Trainer: Denise / Brigitte Trainer: Norah Trainer: Jessica Trainer: Dominique / Lucas

Buddy: Anouk Buddy: Felien / Jinke Budy: Felien / Jinke

Sanne van Dorp Sofia Gielen Evani Verschuuren Nienke Haers Anay Patil

Tygo Zwolsman Dewi de Graaf Michael Zhebrakovskyi Bas Duin Anoush Patil

Milou De Looper Lamise Boogaard Noemi Binkhuijsen Emre Baser Lara Koeleman

Danail Binkhuijsen Liz Renssen Asuman Kürkcü Noah Maselino Gizem Ece Sonmez

Joyce van der Vlugt Femke Huesken Harith Kiran Kadeekkal Oscar Smits Elyas Damghi

André van Bentem Barnabás Kiss Eijmen Atia Hassan Bowie Hamelink

Aarav Kapoor Mehmet Isler Josephine Velthuis

Lynn Meijer Reshmi G
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https://chat.whatsapp.com/IqEyZLGdmC6Ir4SvyE9PVf
https://chat.whatsapp.com/JQVtvupaRzdJzuP1MXKl7v
https://chat.whatsapp.com/J3Utz4yE70j6x98dCjv7oz
https://chat.whatsapp.com/I8yL2ay51sOKH9NMzvTtlk
https://chat.whatsapp.com/BEavaAHkntWAFfcZVO3pXK
https://chat.whatsapp.com/EYJoPBPYyTY0qYi2nieSR0
https://chat.whatsapp.com/JcGj7IS52PPGMGcZEa88H7


Indeling trainingsgroepen 2023

Mix Trainen Mix Vast

Donderdag: 19:30-21:00 Vrijdag: 19:30-21:00

WhatsApp Link

Veld : 1 Veld : 1/2

Fernanda / Rick

David Currie Martin Augustin

Jasmina Schouten Carla Bultsma

Orsolya Sóvágó Barbara Katuin

Munir El-Issa Arno Ruiter

Karin Schuurman Nancy Muis

Simone Van Zuilen Onno Kaandorp

Berdien Heinen Paulus Popken

Dereje Tesfu Fantaye Maarten Van Rooij

Thu Le Ellen de Graaf

Arijanna Stougie
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https://chat.whatsapp.com/F8VYD74no2YJ8sXGr5oy4j
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